Velkommen til foredrag

i Hjerneugen
Onsdag den 11. marts kl. 13.00

Invitation til gratis foredrag - alle interesserede er velkomne

HjerneUgen - uge 11 2026
Foredragene afholdes onsdag den 11. marts kl. 13 — 16:15 pa adressen:

Enhed for Specialundervisning og Beskaftigelse (SuB)
Center for Handicap og Psykiatri
Ngrrevangstorvet 6A, 4200 Slagelse

Tilmelding til Helle Kruhgffer pa mail sub@slagelse.dk eller tif. 58 57 57 60

Kl. 13:00 — 13:45. Neuropsykolog Rune Skovgaard Rasmussen:
Hold hjernen i form (Del 1) — hvordan kan du holde hjernen frisk laangst muligt?

Kl. 14:00 — 14:30. Neuropsykolog Edith Larsen:
Traethed efter hjerneskade — hvordan bruger jeg min energi bedst?

Kl. 14:45 — 15:15. Judith Holm & Bjarne Jgrgensen:
Personlige erfaringer med at mindske treethed efter hjerneskade i hverdagen

15:30 — 16:15. Neuropsykolog Rune Skovgaard Rasmussen:
Hold hjernen i form (Del 2) — nedsat din risiko for alvorlige hjernesygdomme
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