
 

 

Vil du være med til at styrke Hjernesagens frivillige aktiviteter?  
Så er du måske vores nye frivillighedskonsulent 

Hjernesagen søger en engageret frivillighedskonsulent, der skal være med til at udvikle, styrke 
og fremtidssikre vores arbejde med frivillige – lokalt, regionalt og nationalt. Du får mulighed 
for at bidrage til udvikling af Hjernesagens frivillige arbejde, der er til gavn for både mennesker 
ramt af hjerneskade og deres pårørende. Du får en central rolle i arbejdet med at rekruttere, 
understøtte og fastholde frivillige samt i udviklingen af Hjernesagens frivillighedsstrategi. 

I Danmark lever knap 230.000 mennesker med følger efter en skade i hjernen. Hjernesagens 
formål er blandt andet at sikre bedst mulig støtte til mennesker med erhvervet hjerneskade og 
deres pårørende. Dette sker gennem landsdækkende og lokale aktiviteter og tilbud, der har 
fokus på sociale fællesskaber for familier, der lever med hjerneskade.   

Det bærende fundament i Hjernesagen er vores 25 lokalforeninger, som drives af frivillige. 
Derudover afholder vi landsdækkende arrangementer, kurser og webinarer, ligesom vi 
samarbejder med kommuner og regioner om at støtte mennesker, der lever med en 
hjerneskade.  

Hjernesagen har fået midler til projektet Hjerneskadevenligt hjemmeberedskab – tre døgns 
tryghed for ramte og pårørende. Projektet giver mennesker med erhvervet hjerneskade og 
deres pårørende konkrete redskaber til at være forberedt på krisesituationer. Som 
frivillighedskonsulent vil du også få en central rolle og arbejde tæt sammen med 
lokalforeningerne om både fysiske kurser og online-forløb, der styrker tryghed, handlekraft og 
lokale fællesskaber. 

Om stillingen: 

Dine primære opgaver bliver at: 

• være tovholder på rekruttering og introduktion af nye frivillige samt understøtte de 
aktiviteter, de frivillige ønsker at igangsætte 

• bidrage til at skabe inkluderende og støttende fællesskaber, hvor frivillige kan 
engagere sig på forskellige måder – både i kortere og mere langsigtede indsatser 

• arbejde systematisk med anerkendelse, inspiration og understøttelse af frivillige, så 
det opleves let, meningsfuldt og motiverende at være frivillig i Hjernesagen 

• udarbejde og videreudvikle Hjernesagens frivillighedsstrategi i tæt samarbejde med 
sekretariatet og lokalforeningerne 



 

Du vil få en bred samarbejdsflade med både sekretariatet i Hjernesagen, med bestyrelserne i 
alle vores 25 lokalforeninger samt samarbejdspartnere i kommuner og regioner. Dette sker i 
tæt samarbejde med vores lokalforeningskonsulent. 
 

Din profil: 

Du har 

• en sundhedsfaglig eller samfundsfaglig baggrund 
• erfaring med og viden om frivilligt arbejde, rekruttering og fastholdelse af frivillige 
• erfaring med foreningsarbejde 
• måske kendskab til at arbejde med mennesker med skader på hjernen  
• lyst til at være på farten rundt om i Danmark og være til stede, hvor lokalforeningerne 

holder til og det frivillige arbejde skal udvikles 
• Kørekort  

Du er:  

• idérig og god til at omsætte idéer til virkelighed i samarbejde med andre  
• god til at skabe engagement hos andre og få dem til at se nye muligheder 
• god til at samarbejde, kommunikere og opbygge relationer 
• lyttende, rummelig og tålmodig 
• struktureret og god til at prioritere i en travl hverdag 
• god til at formidle, både mundtligt og skriftligt 

Hvad tilbyder vi? 

Du bliver en del af et velfungerende sekretariat med god stemning og høje ambitioner om at 
gøre en forskel for vores medlemmer. Du får dygtige kollegaer med forskellige kompetencer, 
som gerne vil sparre med dig. Du får et tæt samarbejde med vores lokalforeningskonsulent, 
som også har ansvar for frivillighed, og du vil være med til at forme Hjernesagens 
frivillighedsstrategi og fremtidens arbejde.  

Sekretariatet holder til i Handicap-organisationernes Hus i Høje-Taastrup, hvor nærheden til 
over 30 andre ngo’er giver gode muligheder for netværk, erfaringsudveksling og samarbejde 
på tværs. Vores samarbejdsform er professionel, uformel og resultatorienteret. Som 
udgangspunkt er din arbejdsplads i Hjernesagens sekretariat i Høje-Taastrup, men afhængigt 
af, hvor i landet du bor, er der også mulighed for hjemmearbejdsplads. Der vil være en del 
rejseaktivitet rundt om i landet, og aften- og weekendarbejde må forventes i mindre omfang.  

Ansættelsen begynder snarest muligt. Arbejdstiden er på 32 timer om ugen. Lønmæssigt 
følger vi statens overenskomster.  
 



 

Ansøgning og samtaleproces 
Ansøgning og CV sendes til admin@hjernesagen.dk, mærket ”Frivillighedskonsulent”, senest 
18. februar 2026. 

Vi afholder 1. samtale d. 23. februar og 2. samtale d. 26. februar 2026. Der indhentes 
referencer efter aftale. 

For uddybende spørgsmål, kontakt lokalforeningskonsulent Nicole Helmer-Nielsen på 
nicole@hjernesagen.dk eller ring 48883121 

Læs om Hjernesagen: www.hjernesagen.dk 
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