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Foler du dig alene?
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Sa fardu nuen enestaende mulighed for at deltage i Hjernesagens onlineforlab over 6 moduler for unge
parerende. Forlabet er udvikleti samarbejde med to psykologer, og bestar af faglige oplaeg samt breakout
rooms, hvor | kan tale om udvalgte emner.

Onlineforlabet er et trygt og fortroligt rum, hvor du kan mede andre unge parerende

Foryderligere information om tilmelding og kurset, kontakt Lene pa lene@hjernesagen.dk eller send en
sms pa 43140578




